Crashkurs Training #1

Video Training 1:
Dein "Warum"

Aufgabe 1: Wir legen gemeinsam "Dein Warum" fest.
WARUM méchtest Du UNBEDINGT DEIN BUCH schreiben?

Doch bevor wir starten - lass mich Dir etwas erzahlen:

Ein Buch ist wie eine Broschure, fur die andere Menschen bezahlen. Wir sind
uns einig, dass jeder von uns eine Website und eine Broschire braucht, wenn er
selbstandig ist oder eine Firma hat.

Ein Buch ist wie eine solche Website bzw. eine solche BroschUre. Nur
umfangreicher. Und viel Uberzeugender!

Das ist der erste Grund:

6‘ Nichts verschafft dir so viel Glaubwiirdigkeit fiir deine Firma und deine
Selbstandigkeit, wie ein Buch.

Wirklich nichts. Das wirst du aus dem nachsten Grund weiter verstehen. Hast du dich
schon einmal gefragt: Was macht einen Menschen wirklich erfolgreich? Also so richtig
erfolgreich, dass andere auf ihn schauen und denken: So ware ich auch gerne!

Die Antwort ist im zweiten Grund versteckt:

‘6 Autoritidt kommt von Autor.

Das ist den meisten nicht bewusst oder bekannt, aber so ist es. Man unterstellt einem
Autor automatisch Kompetenz. Und wer Bestseller-Autor ist, wird sofort als Experte

wahrgenommen. Man stellt das gar nicht in Frage.

Es kann zwar sein, dass der eine oder andere sich fragt: Mag ich diesen Experten?
Aber dass du Experte bist, das stellt niemand in Frage.

Daraus ergibt sich auch schon der dritte Grund:
“ Als Autor hast du sehr viel Prestige.

Nehmen wir als Beispiel einmal Alexander von Humboldt:
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Warum kennen wir Alexander von Humboldt, aber so viele andere Wissenschaftler in
den letzten hundert Jahren nicht?

Warum wurde er 10 Jahre nach seinem Tod an seinem 100sten Geburtstag von
Australien bis Argentinien mit Festziigen gefeiert? Alleine in Berlin versammelten

sich 80.000 Menschen. Im stromenden Regen ...

Was machte ihn zum Star? Vermutlich erahnst du gerade die Antwort: Er hat
geschrieben.

Wahrend seiner 5 Jahre dauernden Reise hat er viele Briefe geschrieben. Und er
sagte seinen Empfangern: , Die Briefe kénnt ihr gerne an Zeitungen weitergeben.”

(Schlau, schlau! Das war ein unglaublich machtiger Schachzug, der dir unter dem
Thema ,,Vermarktung” deines Buches immer klarer werden wird.)

Und dann schrieb er seine Blcher. Diese wurden riesengrof3e internationale
Bestseller. Und das hat vor allen Dingen 2 Griinde:

Alexander von Humboldt schrieb immer fir die allgemeine Leserschaft. Seine Bicher
sind auch heute ganz einfach zu verstehen.

Das musst du unbedingt bertcksichtigen:

“ Schreibe immer einfach und fiir eine allgemeine Leserschaft.

Und er schrieb nicht wie ein Naturwissenschaftler, sondern er beschrieb die
Emotionen. Er glaubte, dass man die Natur messen und fihlen muss. So schrieb er

zum Beispiel: ,,Wenn ich durch diesen Wald laufe, splire ich das Wunder der Natur.”

Auch diesen Tipp solltest du unbedingt berticksichtigen, denn sonst wird sich dein
Buch nicht zum gefeierten Bestseller entwickeln kénnen: Schreibe emotional.

Uberlege einmal, was hier den entscheidenden Unterschied gemacht hat: Das ist jetzt
nicht wirklich, wie wir sonst einen Wissenschaftler auf Blichern kennen, oder? Fir

mich ist Alexander von Humboldt eher wie ein Kinstler, wie ein Poet.

Mir hilft es immer die wichtigsten Kernlehren auf einzelne Zettel zu schreiben, die ich
dann an meinem Arbeitsplatz bewusst platziere:

‘6 Wenn wir das sehen, was wir verstehen miissen, dann wird uns die wahre
Bedeutung auf unser Leben immer klarer.

- © BS Akademie GmbH


Christian Baum
Crashkurs Training #1


Crashkurs Training #1

Lass uns weiter liber die Griinde sprechen, warum du unbedingt ein Buch
schreiben und es auch beenden musst ...

Der vierte Grund fir ein Buch ist:
‘6 Du erhéltst einzigartiges Feedback.

Aus irgendeinem Grund werden dir plotzlich Menschen schreiben. Viele werden
sich bei dir bedanken, obwohl du von diesen Menschen noch nie etwas gehort hast.
Und wenn du deren Leben verdndert und verbessert hast, dann werden dir diese
Menschen sehr dankbar sein.

Wenn du jetzt oder wahrend des Schreibens deine Entscheidung anzweifelst, dann
wirst du diesen Moment niemals erleben kénnen. Breits einige Dutzend Menschen
durfte ich auf dem Weg zu ihrem Buch begleiten. Einige haben wirklich daran
gezweifelt es fertig zu stellen.

Manche haben auch eine langere Pause eingelegt: Was ich nicht vorschnell verurteilen
mochte (manche Situationen im Leben lassen sich nicht vorhersehen), aber dann muss
man mit der Tatsache leben, dass es nicht so brillant vollendet werden kann. Denn ein
Buch ist natrlich kein Kinderspiel. Du musst mit einer gewissen Ernsthaftigkeit an das
ganze System treten.

Kommen wir zum fiinfte Grund:

66 Dein eigenes Gefiihl.

.lch verspreche dir: Du wirst selten etwas so Sinnliches erleben, wie den Moment,
wenn du zum ersten Mal dein eigenes Buch in den Handen haéltst.”

Es kommt meist eingeschweifl3t. Du entfernst ganz langsam und behutsam die Folie.
Es riecht nach Chemie. Du blatterst mit deinem Daumen langsam durch das Buch, es
riecht noch starker. Und trotzdem wirst du verzickt sein. Du wirst jede einzelne Seite

umschlagen und du wirst einfach wissen: Das habe ich geschaffen. Das ist mein Buch.
Ich bin Autor.

Du kannst kaum etwas so Fantastisches fiir dein Selbstbewusstsein tun, wie
dein eigenes Buch zum ersten Mal durchzublattern.

Der sechste Grund:

‘6 Du hast mit einem Buch die ideale Speerspitze. Es gibt nichts Besseres.
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Zumindest nicht auf dem Info-Markt. Vielleicht willst du einmal in meine FuBstapfen
treten. Lass mich mit dir teilen, was ich in den letzten Jahrzenten alles miterleben
durfte:

Wie war das, als das Internet meine Branche revolutioniert hat? Alle haben
begonnen sich dem digitalen Zeitalter anzupassen — doch ich habe verbliffendes
festgestellt ...

ACHTUNG: Auch heute funktioniert keine Strategie so gut wie ein Buch. Wir haben
die Vorteile der neuen Zeit genutzt und tber das Internet mein Buch vermarktet.

Meinen Bestseller ,Die Gesetze der Gewinner’ haben wir sogar verschenkt. Und wir
haben ca. 100.000 neue Kunden bekommen. Das waren Zahlen, die ich mir vor meiner
Zeit als Autor nicht so schnell hatte ertraumen kénnen. Doch wieder einmal kénnen
wir festhalten:

«Es gibt immer eine Zeit bevor und nachdem du dein erstes Buch geschrieben
hast.”

Kommen wir zu dem siebten Grund:
“ Wir brauchen alle eine Identitat.

Wahre Selbstsicherheit und wahres Selbstbewusstsein resultieren daher, dass ich
weil3, wer ich bin. Und meine Identitat ist sehr stark: Der Bestseller-Autor Uber das
Thema Geld.

Wenn mich relativ fremde Menschen ansprechen, dann sagen sie sehr oft: ,,Du bist
doch der, der das Buch lber die 1. Million in 7 Jahren geschrieben hat.”

Machen wir uns nichts vor: Wenn wir einmal tot sind, werden wir auf ganz wenige
Worte reduziert. Als Autor haben wir das gro3e Privileg aus diesen wenigen

Worten ganze Botschaften zu hinterlassen. Und mit den Jahren habe ich auch ganz
verbliffendes festgestellt: Sehr oft ist der eine Satz, den Menschen mit uns verbinden,
exakt der Titel unseres Buches.

Warum es also dem Zufall iiberlassen? Schreiben wir doch unser Vermachtnis selbst.
Den Titel unseres Buches.

Der achten Grund ist vollig eindeutig — genau hier steckt unendlich viel Potential:

6‘ Es gibt unzdhlige Wege, wie du dein Buch nutzen kannst, um dein Geschaft
nach vorne zu bringen.

Durch ein Buch haltst du den Schlussel in der Hand, der dich mit einem nie enden-
vollenden Strom an Neukunden bereichern kann.
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,» Durch ein Buch wurde ich zu dem, der ich immer sein wollte.”

Aus meiner Sicht, reicht nur ein zentraler Grund aus, endlich ein Buch zu schreiben.
Deswegen mdochte ich jetzt mit dir dein "Warum™" festlegen.

Die Formel ist ganz einfach: Ein Buch fiihrt dich immer ans Ziel deiner Traume.

Immer wenn du einmal den miden Gedanken hast, dein Buchprojekt unvollendet zu
beenden, dann solltest du dir die Griinde fir ein Buch noch einmal vor Augen fihren.

Du musst fur dich eine klare Entscheidung treffen. Wenn ich meine Meinung dul3ern
darf: Ich glaube an dich.

Als dein Coach empfehle ich dir, folgende Ubung: Beschreibe in deinen eigenen
Worten, warum es fiir dich so wichtig ist, ein Buch zu schreiben...

DEIN WARUM:
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